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【
地
区
：
日
吉
台
小
学
校
区
】

 

介護保険のサービスを利用

したい、予防ケアプランを 

作成してほしい 

住み慣れた地域で安心して 

暮らしていきたい 

中
部
・南
部
地
区

 

地域包括支援センターはこんなところです 

地域包括支援センターは住み
慣れた地域でその人らしい生活
を継続することができるよう、 

さまざまな方面から高齢者の 
皆さんを支える機関です。 

高齢者の皆さんの総合相談窓口です 

保健・福祉・医療や生活に

関するさまざまな 

相談をしたい 

ご高齢の方への虐待の

防止や権利を守る 

相談をしたい 
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相
談
受
付
時
間
以
外
の
問
い
合
わ
せ
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2
4
時
間

3
6
5
日
，
高
齢
者
の
健
康
・
介
護
に
関

す
る
相
談
が
で
き
ま
す
。
 

介
護
す
る
家
族
か
ら
の
相
談
も
可
能
で
す
。
 

 
富
里
中
学
校

 

 
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 



●一人での生活が不安になってきたの 
だけれど・・・ 

 

●近所の高齢者がいつも怒鳴られて 
いて心配。 

 
●介護予防のために何をすれば良いの？ 
 
●物忘れが増えてきたけれど、この先 
介護が必要になってくるのかしら。 

 

どんなことでも、まずはご相談を！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専門職が悩みをお聞きします 

地域包括支援センターには、福祉や保健、医療などに 

関わる、社会福祉士・保健師・主任ケアマネジャーなど

の専門職と、地域の皆さんと協力して課題を解決する 

ための生活支援コーディネーターが配置されています。 

 

社会福祉士 保健師 主任 
ケアマネジャー 

生活支援 
コーディネーター 

私たちが対応します！ 

●総合相談 

●包括的・継続的ケアマネジメント 

●権利擁護 

●介護予防ケアマネジメント 

●相談受付時間 

  ８：３０～１７：１５（土日・祝日・年末年始を除く） 

例えばこんな相談をすることができます 


